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Zielgruppe Familienthemen verstehen und das heute -Aufgestellt sein besser be-

greifen 

Dieses Modul richtet sich an Menschen mit qualifizierten Kenntnissen 
aus dem Bereich Coaching/Business-Coaching, die ihre Kompetenzen 
in Bezug auf Familienthemen gezielt erweitern wollen. 

Fokus Im Zentrum dieses Moduls steht das Erkennen familiärer Dynamiken 

und Muster, die unser gegenwärtiges Leben beeinflussen. Gemeinsam 

werden wir erkunden, wie Muster aus dem Ursprungsfamiliensystem 

erkannt werden können und welche Auswirkungen sie auf das aktuelle 

Leben haben. Durch gezielte Reflexion und praktische Übungen er-

langen die Teilnehmenden die Fähigkeit, diese Muster zu verstehen 

und neue Rahmenbedingungen zu schaffen.  

Nutzen und Ziele 
 

Wir werden uns fragen, wer welche Rolle in der Familie übernimmt, 
und welche Spielregeln gelten. Dabei werden wir die Auswirkungen 
dieser Regeln auf einzelne Familienmitglieder und das gesamte Sys-
tem betrachten. Durch die intensive Auseinandersetzung mit diesen 
Fragen erweitern Sie Ihr Fachwissen und sind befähigt, Ihr Wissen im 
Bereich Familienthemen anzuwenden. 

Das besondere Mar-
kenzeichen  
dieses Moduls 

Die Besonderheit dieses Zusatzmoduls 
Wir arbeiten in kleinen Gruppen bis 6 - max. 10 Personen sehr inten-
siv, konzentrieren uns auf wesentliche Kernkompetenzen aus der 
Coachingwelt und setzen diese in Verbindung zu Familienthemen. 

Inhalte Familienmitglieder beraten und begleiten 
Zumeist gehen Veränderungen in Familien mit Turbulenzen, Dishar-
monien oder auch Konflikten einher. Jedes Familienmitglied hat eine 
unterschiedliche Sicht auf die „Wahrheit“. 
Fragen wie: Wie ist die Familie aufgestellt, welche besonderen Her-
ausforderungen oder Veränderungen gibt es für Einzelne bzw. die ge-
samte Familie? Wie geht die Familie mit der Arbeitsplatzsituation um? 
Was sind ungünstige /günstige Verstärker der jeweiligen Einzelsitua-
tion? Was kann jeder Einzelne dazu beitragen, um seine Familie als 
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positiven Unterstützer ins Boot zu holen und somit die positive Kraft 
der Familie für die Situation zu nutzen und damit gleichzeitig für ein 
gesundes und ausgeglichenes System zu sorgen? 

Methodik  Theorie-Input der Ausbilder-Coaches, Praktische Übungen 

Ort und Zeit  Hamburg 
6. und 7. September 2024, von 9.00 bis ca. 18.00 Uhr 

Coaches  Martina Martin, Bettina Seidel-Whitelaw 

Kosten Privatpersonen: EUR 1300.- inkl. MwSt. & Getränken, Frühstück und 
Snacks 
Firmenkunden: EUR 1300.- excl. MwSt. / inkl. Getränken, Frühstück 
und Snacks 
Die Rechnungsstellung erfolgt über die BCA Business Coaching Aka-
demie 

Kontakt 

 

BCA Business Coaching Akademie GmbH & Co. KG 
Adresse: Wandsbeker Zollstraße 5a, 22041 Hamburg  
Amtsgericht Registergericht Hamburg, HRA 121504  
T 040 / 689177990, F 040 / 6891779913 
Zweigniederlassung: Mediadocks Willy-Brandt-Allee 31a,  
23554 Lübeck, T 0451/4007789, F 0451/4007784 
 
Bankverbindung: Hamburger Sparkasse  
BIC: HASPDEHHXXX, IBAN: DE83 2005 0550 1396 1347 67  
USt-IdNr.: DE312083146, Steuer-Nr.: 44/605/00805 
 
Persönlich haftende Gesellschafterin:  
BCA Business Coaching Akademie Management GmbH  
Amtsgericht Registergericht Hamburg, HRB 145849  
Geschäftsführung: Bettina Seidel-Whitelaw, Martina Martin 
kontakt@coaching-im-business.de  |  www.coaching-im-business.de 

 


